IHRE KUCHE

IN DER STADT
GIRINZ

Kiiche Graz
Speiseplan
Woche 45

Q

f GUT ZUQ

*

PRODUKTE AUS OSTERREICH:
Pute: (Brust), 80% BIO, 20% Stmk, #*

Kalb: 100% Stmk

SERRLNEE  WISSEN!) [t

GUT ZU \

WISSEN!

Pute: EU ver. Produkte, Cordon Bleu,
Huhn: (Brust), G. frei, 80% BIO, 20% Stmk, NO *x Huhn: EU ver. Produkte, Cordon Bleu,
Rind: 80% BIO 20% 00, Stmk Schwein: EU ver. Produkte, Cordon Bleu,

Schwein: Karree&Schopf AT 100% Stmk, 20% *
Schwein: gewdirf/geschn, BIO, 100% Stmk, 80% *
Wild: 100% Stmk

Flussigei: Bio, Freiland, Stmk  *

Milch und alle Milchprodukte *

\ V

Fleisch: Osterreich = 3 x AT (geboren/gemistet/geschlachtet)
h dem Wil

2. Menii Mo 04.11.24

1. Menii Mo 04.11.24

Klare Suppe
Frittaten(A,C,G)

Pizza Pute Vollkorn(A,G)
Rohkost

Klare Suppe
Frittaten(A,C,G)
Rostischmankerin(G)
Roter Riibensalat
Rohkost

2. Menii Di 05.11.24

1. Menii Di 05.11.24

GrieRdukatensuppe(A,C,G)
TomatensoRe(A)

Tortellini mit Spinat-Kasefulle(A,C,G)
Griner Salat

oder griiner Salat geschnitten
Kernéldressing(M,0)

Obst nach Saison

2. Menu Mi 06.11.24

1. Menii Mi 06.11.24

Legierte GrieRsuppe(A,C)
Fischstabchen(A,C,D,G,M)
Kartoffelpiree(G)

Legierte GrieRsuppe(A,C)

Nudel in Blattspinat(A,C,G)
Griner Salat

oder griiner Salat geschnitten
Krduterdressing m. Rapsol(M,0)

2. Menii Do 07.11.24

1. Menii Do 07.11.24

Rollgerstensuppe(A,F,H,N)
Karreebraten 100g(*,A)
Spiralen(A,C)

Rollgerstensuppe(A,F,H,N)
Grillgemise
Schafkéase(G)

2. Menii Fr 08.11.24

1. Menii Fr08.11.24

Klare Gemiisesuppe
Milchgrie(A,G)
Kakao

Klare Gemiisesuppe
Kartoffelpuffer(A)

Griner Salat

oder griiner Salat geschnitten
Sauerrahmdressing(G,M,0)

*:Schweinefleisch #:Rindfleisch, *: Schwein, A: Glutenhaltiges Getreide, C: Eier, D: Fisch, F: Soja u Sojaerzeugnisse, G: Laktose,
Milch u. Milcherzeugnisse, H: Schalenfriiche_Nisse, M: Senf u. Senferzeugnisse, N: Sesamsamen, O: Schwefeldioxide

Aus betrieblichen Griinden kann es zu Anderungen am Speiseplan kommen. Auf der Bestellplattform kénnen Sie den aktuell
gultigen Speiseplan inkl. Allergene einsehen.





