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graz.at/gewaltschutz 

UNTERSTÜTZUNG BEI GEWALTERFAHRUNG
Jeder Mensch kann von Gewalt betroffen sein. Scheuen Sie sich nicht,  
Hilfe in Anspruch zu nehmen. Es gibt Unterstützung gegen jede Form von Gewalt.

 24/7 Notrufnummern
 Polizei  133
 Notruf Frauenhäuser 0800 20 20 17
 Helpline Männerinfo 0800 400 777

Die wichtigsten Hilfe-Angebote in Akutsituationen (alphabetisch)

Stadt Graz | Referat Frauen & Gleichstellung, Kaiserfeldgasse 17, 8010 Graz

Beratungsstelle TARA
Beratung, Therapie, Prozessbegleitung bei   
sexueller Gewalt gegen Frauen, ab 16 Jahren.
taraweb.at

Caritas Divan
Beratung und spezialisiertes Angebot für  
Betroffene von Gewalt im Namen der Ehre.
caritas-steiermark.at

Gewaltschutzzentrum Steiermark
Hilfe für alle Opfer von Gewalt, z.B.  Stalking, 
 Mobbing, psychosoziale und juristische 
 Unterstützung in Strafverfahren
gewaltschutzzentrum-steiermark.at

Hazissa
Fachstelle zur Prävention von  
sexualisierter Gewalt. 
hazissa.at

Help-Chat  
Onlineberatung
haltdergewalt.at

Gewaltambulanz  
des Diagnostik- und  Forschungs instituts  
für Gerichtliche Medizin der Med Uni Graz
medunigraz.at/patientinnen/gewaltambulanz

Stadt Graz, Amt für Jugend und Familie – 
 Bereitschaftsdienst 
Tel. 0316 872-3043
graz.at/jugendamt-bereitschaftsdienst  

Verein Frauenhäuser Steiermark
frauenhaeuser.at

Verein für Männer- und Geschlechterthemen 
 Steiermark – Männerberatung
vmg-steiermark.at/maennerberatung

Auf der Website graz.at/gewaltschutz sind die Adressen der Gewaltschutzeinrichtungen und  
weitere Informationen abrufbar. Anonym und 24/7.


