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E INLADUNG 

„Gesund durch die Hitze“! 
Informationen zu Klima, Gesundheit und Hitzeschutz 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir freuen uns, Sie ganz herzlich zu unserem Vortrag am 23. April einladen zu dürfen. 

Wann  Mittwoch, 23. April 2025 von 10 bis 11 Uhr 
Wo  Senior:innenbüro der Stadt Graz, Stigergasse 2, 8020 Graz, 3. Stock 

Wer  Angelika Führer BSc, Community (Health) Nurse 

Anmeldung Telefon: +43 316 872-6390 

 

Inhalte  

 

Eine der Auswirkungen des Klimawandels ist die deutliche Zunahme an Hitzetagen. Das sind Tage 

mit einer maximalen Temperatur über 30 Grad Celsius. Verschärft wird dies zusätzlich durch feh-

lende nächtliche Abkühlung. Vor allem urbane, dicht verbaute Zentren mit wenig Grünraum sind 

davon betroffen. Doch was bedeuten diese klimatischen Veränderungen für unsere Gesundheit 

und unser Wohlbefinden? Die Community (Health) Nurses bieten in Kooperation mit dem Se-

nior:innenbüro die kostenlose Möglichkeit, sich über alle wichtigen Tipps zum Thema Hitzeschutz 

zu informieren, um weiterhin „Gesund durch die Hitze“ zu kommen.  

 

Auf Ihren Besuch freuen sich 
Das Team der Community (Health) Nurses und das Senior:innenbüro der Stadt Graz. 


